D'AGES EN AGES

ACTIVITES 2025/2026

Marche
hordique

Activités |  Jours/ Lieux  |Infervenants Colit
heures
Danses en  Lundi Yvette _
lighe 2groupes  Bansat Heckel gratuit
17h/18h Tél. :
18h/19h 0783388931
Danses Mardi et Bansat Yvette '
Country jeudi Heckel gratuit
18h/20h Tél.:
| ~ |0783388931
Zumba Mercredi Salle Nadeége Payant
20h polyvalente Guignabert  4€ la séance
Lamontgie Tél.:
0672462651

Lundi 9h/13h

Départ de
Bansat

Annie

Desnier
Tél. :

/0688302710

gratuit




Marche Vendredi Dépar':r St |Marie-JO Col

douce 9h/11h Martin des Tél. :
Plains 0680335115 gr'GTUH'
Pacale
Bargeton
Tel 2

0618683192

Théatre  Jeudi Salle des assos |Monique .
18h/19h30 |de Lamontgie |Gobo gratuit
Tél. :
- 0642088238
Chorale Mercredi Salle de Sandrine Payant
Gospel 18h/20h Mailhat Léger 10€
Tél.: d'inscription

0652344086 B€ la séance




Généalogie |Mardi Salle de Frangoise :
14h30/17h  Lamontgie Razanamasy | 9raturt
semaines Tél.:
impaires | 060790572j

Jeux de Mardi Salle des Isabelle gratuit

société 14h/16h00 associations  Grosjean
tous les 15] Lamontgie Tél.:
I 0647190297

Club de 2eme lundi Salle de Tsabelle

lecture du mois Mailhat Grosjean
14h30/16h Tél. :

0647190297 | gratuit
Frangoise

‘i Soupel
Tél. :

L - 0659787327

Bibliotheque Mercredi Salle des assos Evelyne :
14h/16h de Lamontgie | Franchi graturt

el +
0641107837

& vendredi Salle des assos |Frédérique | :

13h30/17h00 Lamontgie Graziotin graturt
Tel,’s
0673501592

Tricot/ 14h3(_) Salle des assoS | Frangoise gratuit

o §emqlnes de Lamontgie Razanamasy
impaires Tél. :

0607905724 =

Cartonnage |1¢lundi et  Salle des Annie gratuit
3eme jeudi |associations  Roussat
du mois Tél.:

0622288081




0, 47046

Zumba Mercredi Salle _ _Nadége'

4€ la séance
20h/21h polyvalente de |Guignabert
Lamontgie Tél.:
0672462651
Jeux pour  |Dernier Salle de Bansat |Marc
les ados et ver!dr‘edl dL! Lemaitre gratuit
adultes mois & partir Tél. :
de 17h 0682463356
David Soulis
Tél. :
- - 10631572700 )
Dictée Lundi Salle des assos |France gratuit
/Remue 14h/16h Lamontgie Questel
méninges Tél.:
0660763474

Stage de peinture: Salle de Saint Martin des Plains
animés par Sandrine Léger : Vendredi 9 janvier 2026

Démonstration de dentelle et stage d'encadrement & venir

Association d’Ages en Ages Mairie 3, place de la Mairie
63570 Lamontgie
Renseignements et inscriptions: 06 23 91 25 55 - 06 88 30 27 10 -
06 80 33 51 15
Mail : dagesenages@gmail.com - Facebook : d'ages en ages
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